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ECOLE TERRA STELLA NATURA
« PHYTOTHERAPIE »

ATOUTS DE NOTRE ECOLE ET QUALITE DE NOTRE ENSEIGNEMENT

- NOUS AVONS CONSTRUIT UN MODELE DE FORMATION QUI INTEGRE DES REVISIONS DE LA MATIERE,
AINSI QUE DES COURS D’INTEGRATION GLOBALE DES CONNAISSANCES. C’EST UNE ATOUT TANT POUR
LA REUSSITE DE L’EXAMEN, QUE POUR RETENIR LES INFORMATIONS UTILES A LA PRATIQUE
SECURITAIRE

- NOS FORMATEURS SONT DES PRATICIENS DE TERRAIN, ET SONT DONC CONFRONTES REGULIEREMENT
A LA MATIERE QU’ILS ENSEIGNENT ; NOUS NE TRAVAILLONS PAS AVEC DES ETUDIANTS OU DES
PERSONNES SANS EXPERIENCE DE TERRAIN.

- LES COURS SONT ASSURES PAR DES PERSONNES DIPLOMEES, EN NATUROPATHIE EN L’OCCURRENCE.
LA MATIERE PEUT DONC ETRE ENSEIGNEE AVEC LE REGARD ADAPTE QUE L’ON PEUT PORTER EN
MEDECINE EMPIRIQUE, POUR ADAPTER LE DISCOURS AVEC SOUPLESSE ET LEGITIMITE.

-  NOS FORMATEURS ONT TOUS L’EXPERIENCE DE LA FORMATION D’ADULTES ET SONT HABITUES A
L’ANIMATION DE COURS.

COUTS DE FORMATION

CHF 6750. -- COUT DE LA FORMATION COMPLETE THEORIQUE COMPLETE (EXAMENS ET DIPLOMES INCLUS)

FRAIS D’INSCRIPTION : 150 CHF

INFORMATIONS PRATIQUES
TOUTES LES HEURES DE COURS INDIQUEES SONT DES HEURES EN PRESENTIEL.
1 JOURNEE DE FORMATION = 8 PERIODES DE 50 MINUTES DE COURS EN PRESENTIEL

308 HEURES DE FORMATION THEORIQUE EN PRESENTIEL, SOIT 38.5 JOURS EN TOUT

VALIDATION DU CURSUS AU SEIN DE L’ECOLE

REUSSITE A L’EXAMEN FINAL
PRESENCE AU COURS A MINIMUM 80% EN PRESENTIEL.
PAIEMENT A JOUR.
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PREREQUIS

SANS ETRE UNE OBLIGATION, ETRE EN POSSESSION D’UN(E) CFC, MATURITE GYMNASIALE, MATURITE
PROFESSIONNELLE, DIPLOME DE COMMERCE OU DE CULTURE GENERALE, BACCALAUREAT OU TITRE DE
SECONDAIRE 2 JUGE EQUIVALENT, EST UNE REELLE PLUS-VALUE POUR APPRENDRE.

ABSENCE DE PROCEDURE JUDICIAIRE ET /OU DE CONDAMNATION POUR DES FAITS INCOMPATIBLES AVEC
L’EXERCICE DE LA PROFESSION.

TOUTE LES CANDIDATURES FONT L’OBJET D’UNE ETUDE, ET POURRONT FAIRE L’OBJET D’UN ENTRETIEN
AVEC LA DIRECTION.

CONDITIONS SPECIALES ET CONTRAT DE PAIEMENT

L’INSCRIPTION EST MODULAIRE ET NON ANNUELLE : LA FORMATION EST DISPENSEE SUR 2 ANS (2 CYCLE
SCOLAIRE). L’INSCRIPTION AU MODULE ENTRAINE LA NECESSITE DU SUVI DE L’ENSEMBLE DE LA
FORMATION. EN CAS D’ABANDON EN FIN DE 1°%€ ANNEE, LE PAIEMENT TOTAL RESTE DU.

RESPONSABLES DE FORMATION

ERIC FORESTIER, DIRECTION PEDAGOGIQUE, NATUROPATHE AVEC DIPLOME FEDERAL EN MTE, MENTOR
CERTIFIE POUR LA CONDUITE DU MODULE M7, POSSEDE UN BREVET FEDERAL DE FORMATEUR
D’ADULTES ; IL TRANSMET LE SAVOIR ACCUMULE DEPUIS SES 12 ANNEES DE CONDUITE DE FORMATION
AU SEIN DE SON ECOLE « LE DEUXIEME CERVEAU », QU’IL TRANSFERE A L’ECOLE TERRA STELLA
NATURA.

ANTHONY VAN ROSSEM, DIRECTION DE L’ENSEIGNEMENT CONCEPTUEL, NATUROPATHE AVEC DIPLOME
FEDERAL EN MTE ET INFIRMIER SPECIALISE EN REANIMATION ET SOINS INTENSIFS, A LE ROLE DE
TRANSMISSION DE SAVOIR EN TANT QU’HERITIER DE L’ENSEIGNEMENT DE PIERRE-ALAIN VERNET,
NATUROPATHE ET FORMATEUR TRES CONNU EN SON TEMPS. IL FORME EN NATUROPATHIE DEPUIS 2018
ET EXERCE EN CABINET DEPUIS 2013. SES AXES DES SPECIALISATIONS SONT LA LECTURE DU SANG
VIVANT AU FOND NOIR, LA NUTRITHERAPIE APPUYEE SUR LA PERCEPTION DES TERRAINS NUTRITIONNELS
ET DES TERRAINS HIPPOCRATIQUES.

CHARGES DE COURS

ERIC FORESTIER ET ANTHONY VAN ROSSEM
DAMIEN EISCHENBERGER
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DATES DE FORMATION 2025 PARTIE 1 SUR 2 (SUITE EN 2026)

15 SEPTEMBRE, 29 SEPTEMBRE, 4-5 OCTOBRE, 9 NOVEMBRE, 24 NOVEMBRE, 14 DECEMBRE, 5 JANVIER,
2 FEVRIER, 8 MARS, 16 MARS, 30 MARS, 20 AVRIL, 4 MAI, 18 MAI, , 1 MAI, 1 JUIN, 8 JUIN, 22 JUIN

ORGANISATION DE LA FORMATION

BASES THEORIQUES EN PHYTOTHERAPIE

LE RYTHME DES PLANTES : LES SIMPLES PAR SAISON

ACTION ANTI-INFECTIEUSES EN PHYTOTHERAPIE

PHYTOTHERAPIE FONCTIONNELLE : MONOGRAPHIES DYNAMIQUES
Nous ABORDONS LES MONOGRAPHIES DES DIFFERENTS PLANTES PAR SYSTEME
(DIGESTIF, IMMUNITAIRE, METABOLIQUE, DRAINAGE, ...), CE QUI PERMET DE LES
ABORDER SUR LE PLAN CONVENTIONNELLEMENT THEORIQUE ; NOUS SOUHAITONS
AMENER UNE VISION FONCTIONNELLE A CE COURS, PAR L’USAGE DE LA
PHYTOTHERAPIE MEDICALE, MAIS TOUT AUTANT TRADITIONNELLE, OU
LA PLANTE SERA DECRITE DANS SONS ESSENCE, AU-DELA DE SES ASPECTS
TEMPERAMENTAUX DEMANDES POUR L’EXAMEN | C’EST UNE PLUS-VALUE CLAIRE
POUR RETENIR CE QUE SOUHAITE FAIRE LA SIMPLE (LA PLANTE) POUR NOUS.

ESSENCES DES SIMPLES (AROMATHERAPIE, FLEURS DE BACH, PHYTOEMBRYOTHERAPIE, SPAGYRIE)
MYCOTHERAPIE

SORTIES BOTANISTES, SIGNATURES DES PLANTES, PREPARATIONS

PRATIQUE DE TERRAIN ET CAS CLINIQUE

EXAMEN FINAL

TOTAL

ACCREDITATIONS :

DIPLOME DE PHYTOTHERAPIE (ASCA ET RME), soIT 37.5 JOURS DE cOURS (300H)
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