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ECOLE TERRA STELLA NATURA

« SI LE MEDECIN EST LE SPECIALISTE DE LA MALADIE, LE NATUROPATHE EST LE
SPECIALISTE DE LA SANTE ET DES DYNAMIQUES VITALES »

TABLE DES MATIERES

COUTS DE FORMATION

ATOUTS DE L’ECOLE ET OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

DETAILS TRANSPARENTS DES COUTS TOTAUX

CONDITIONS SPECIALES, PREREQUIS, DATES DE FORMATION

RESPONSABLES DE L’ECOLE ET OBJECTIF DE DIRECTION PEDAGOGIQUE

DESCRIPTIF BREF DES MODULES DE LA FORMATION ET EXIGENCES FEDERALES
DESCRIPTIF DETAILLE DES MODULES DE FORMATION THEORIQUE (MODULE M1 A M5)
ORGANISATION ET COUTS DE LA FORMATION PRATIQUE (MODULE M6)

LIGNE DU TEMPS ET OBTENTION DES CERTIFICATS

INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS
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« FORMATION THEORIQUE »

Medecine
académique et
fonctionnelle

Travail du
thérapeute

1500h de valeur
de formation

1700h de valeur
de formation

60h de valeur de
formation

300h de valeur de
formation

90h de valeur de
formation

TOTAL : 43.495 CHF

736 heures de
contacten
classe (92))

1092 heures de
contacten
classe (136.5J)

32 heures de
contacten
classe (4))

104 heures de
contacten
classe (13 1))

32 heures de
contacten
classe (4J)

LA FORMATION THEORIQUE EST DISPENSEE SUR UNE DUREE DE 4 ANS, 249.5 JOURS

1 WE PAR MOIS ; 1 JOUR FIXE PAR SEMAINE, VACANCES SCOLAIRES RESPECTEES

« FORMATION PRATIQUE »

Formation
pratique

Pratique
sous
mentorat

LA FORMATION PRATIQUE EST DISPENSEE AU COURS DE LA FORMATION THEORIQUE ET EN POSTGRADE (EN MOYENNE 6
MOIS A 1 AN SELON L’ORGANISATION PERSONNELLE DE L'APPRENANT)

L’ECOLE EST AU BENEFICE D’UN MENTOR CERTIFIE POUR LE MODULE M7

600h de stage
de formation

30% a 50 % en
activité
supervisée

300h de pratique
300h de réflexion

2a5ansselon la
gestion de
l'apprenant

4200 CHE pourla

pratique au sein de

l'école

'ODA-AM

L’ECOLE ENCADRE DEJA DE LONGUE DATE DES APPRENANTS EN STAGE PRATIQUE
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ATOUTS DE NOTRE ECOLE ET QUALITE DE NOTRE ENSEIGNEMENT

- UNE PERCEPTION CLAIRE DES MECANISMES DECRITS PAR LA MEDECINE TRADITIONNELLE EUROPEENNE,
TRADUITE ET EXPLIQUEE DE FACON ACTUALISEE ET MODERNE, RESPECTANT LE SAVOIR ANCIEN. CETTE
APPROCHE EST VALORISEE PAR LA COMPREHENSION APPROFONDIE DES MECANISMES DU VIVANTS ET CEUX
DE LA MEDECINE FONCTIONNELLE. CECI EST SANS EGAL SUR LE MARCHE DE LA FORMATION EN
NATUROPATHIE.

- NOTRE EXPERIENCE EN TANT QUE MENTOR POUR LE MODULE M7 ET ANIMATEURS DE FORMATION POUR
D’AUTRES ECOLES FEDERALES DE NATUROPATHIE NOUS MONTRE UNE DIFFICULTE POUR LES APPRENANTS
RECEMMENT DIPLOMES A FAIRE LES LIENS ENTRE LES DIFFERENTS MODULES ET DISCIPLINES, ET A METTRE
EN PLACE UN TRAITEMENT INDIVIDUEL (OU A SORTIR DE PROTOCOLES ET DE MODELES FIGES). NOTRE
FORMATION TRANSMET UN MODELE CONCEPTUEL CLAIR DE RAISONNEMENT EN NATUROPATHIE, QUI
PERMET D’ABORDER LE TERRAIN SOUS SES DIFFERENTS ASPECTS, MAIS SURTOUT DE DEFINIR UNE
VERITABLE STRATEGIE D’ACTION INDIVIDUALISEE.

- MENTOR CERTIFIE PAR L’ODA-AM POUR LE MODULE POST-FORMATION M7, ERIC FORESTIER OUTRE SES
COMPETENCES TECHNIQUES ET SON EXPERIENCE APPROFONDIS EST TITULAIRE D’UN BREVET FEDERAL DE
FORMATEUR D’ADULTE, ASSURANT UNE TENUE DU CURSUS ET UNE PEDAGOGIE DE GRANDE QUALITE.
ANTHONY VAN ROSSEM, HERITIER D’UNE TRADITION NATUROPATHIQUE QUI A SU FAIRE LA SYNTHESE
ENTRE DIFFERENTS COURANTS ASSUME AUJOURD’HUI CE ROLE DE PASSEUR DE SAVOIR.

- UNE CONCEPTION DE FORMATION PERMETTANT L’ACCES RAPIDE A LA PRATIQUE DE CABINET ET A LA PRISE
EN CHARGE PAR LES ASSURANCES COMPLEMENTAIRES.

UNE CONCEPTION DE FORMATION DONT LE FIL ROUGE PERMET DE FAIRE DES LIENS ENTRE LES
DIFFERENTES DISCIPLINES.

CE NE SONT PAS CES DISCIPLINES QUI DEFINISSENT NOTRE MéT/ER, MAIS NOTRE COMPETENCE ET CE QUE
NOUS POUVONS APPORTER AUX PATIENTS.

- DEUX DIRECTEURS IMPLIQUES DANS LA FORMATION, QUI TRANSMETTENT LE SAVOIR ESSENTIEL ET ANIMENT
LES MATIERES COMPLEXES QUI FORGENT LA CONNAISSANCE NATUROPATHIQUE, ET TRANSMETTENT
L’EXPERIENCE CONCRETE DU CABINET. UNE DIRECTION QUI CONTINUE A SE FORMER TRES
REGULIEREMENT, SE GARDANT AU FAIT DE L’ACTUALITE ET DEVELOPPANT L’EFFICACITE DANS SES
DIFFERENTS DOMAINES D’EXPERTISES. UNE DIRECTION ADMINISTRATIVE DE QUALITE, PROCHE DES
APPRENANTS, REACTIVE ET EN COMMUNICATION DIRECTE TANT AVEC LES APPRENANTS QU’AVEC LES
DIRECTEURS ASSOCIES.

- Nous AVONS ACTIVEMENT PARTICIPE A L’OBTENTION DANS LES MEILLEURES CONDITIONS DE
L’AUTORISATION DE PRATIQUE DE LA PROFESSION DANS LE CANTON DU VALAIS, AFIN DE FAIRE RECONNAITRE
LA VALEUR DE NOTRE METIER.
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A L’ISSUE DE CETTE FORMATION, LES APPRENANTS :

POURRONT REUSSIR AUX EXAMENS FEDERAUX ET ACCEDER AUX PROCESSUS PERMETTANT LES
OBTENTIONS DES TITRES FEDERAUX DE LA DISCIPLINE (CERTIFICAT DE BRANCHE DE L’ORTRA-MA ET
DIPLOME FEDERAL) ET AINS| PRETENDRE A LA PRISE EN CHARGE PAR LES ASSURANCES
COMPLEMENTAIRES DE LEUR PRATIQUE, AINSI QU ETRE AUTORISE A PRATIQUER LEUR METIER SUR LE
PLAN CANTONAL

POURRONT DANS CE CADRE OBTENIR LA RECONNAISSANCE DU STATUT DE PROFESSIONNEL DE
SANTE ; CES PROFESSIONS NE SONT PAS SOUMISES A LA TVA, ET ASSURE UN STATUT PERMETTANT
UN DIALOGUE LEGITIME AVEC LES AUTRES PROFESSIONNELS DE SANTE

POURRONT OBTENIR EN COURS DE FORMATION DES DIPLOMES CERTIFIANTS POUR LES ORGANISMES
FAISANT LE LIEN ENTRE THERAPEUTES ET ASSURANCES COMPLEMENTAIRES, PERMETTANT UN DEBUT
DE PRATIQUE PROFESSIONNELLE

POURRONT EXERCER UN ROLE DE PRATICIEN DE MEDECINE NATURELLE, TANT DANS LE CADRE
EMPIRIQUE DEFINIT PAR PROFIL PROFESSIONNEL FEDERAL (MEDECINE HIPPOCRATIQUE), QUE DANS
CELUI PLUS ELARGI QUE NOUS DEFENDONS AU SEIN DE NOTRE ECOLE, ELEVANT LA COMPETENCE DE
L’APPRENANT A UN NIVEAU PERMETTANT UNE PRATIQUE REELLE ET NON PROTOCOLISEE EN CABINET,
DE DIFFERENTS MOYENS ET OUTILS DE LA MEDECINE NON ACADEMIQUE.

NE SERONT PAS EFFRAYES OU LIMITES DANS LA PRISE EN CHARGE DES PATHOLOGIES COMPLEXES QU
AMENENT AUJOURD’HUI NOS PATIENTS EN CABINET DE NATUROPATHIE.

OBJECTIFS DE FORMATION

NOTRE FORMATION A COMME BUT DE FORMER NOS APPRENANTS POUR QU’ILS :

SOIENT CAPABLES DE POSER UN REGARD MEDICALISE SUR LEUR PATIENT, AFIN D’ASSURER UNE
PRATIQUE SECURITAIRE, DE POSER UN DIAGNOSTIC MEDICAL ET REFERER LE PATIENT S| NECESSAIRE,
D’EXERCER UN ROLE DE PRATICIEN DE PREMIERE INTENTION.

SOIENT CAPABLES D’IDENTIFIER DES SITUATIONS PRESENTANT DES DESEQUILIBRES DE TERRAINS
NUTRITIONNELS, FONCTIONNELS, PERMETTANT D’ADOPTER DES STRATEGIES DE PREVENTION
INDIVIDUALISEES.

SOIENT CAPABLES DE TRAITER DES PATHOLOGIES ET DES TABLEAUX DE DYSFONCTIONS MULTIPLES PAR
LES RESSOURCES DE LA MEDECINE NUTRITHERAPEUTIQUE, TOUT EN INTEGRANT DANS CETTE LECTURE
LES COMPOSANTS HUMORAUX ET HYGIENISTES DE LA NATUROPATHIE TRADITIONNELLE EUROPEENNE.
SOIENT CAPABLES DE PERCEVOIR LES DIFFERENTS MODELES CONCEPTUELS UTILISES PAR LA
NATUROPATHIE POUR POSER UN DIAGNOSTIC DE TERRAIN (IRIDOLOGIE, DIAGNOSTIQUE HUMORAL,
DIAGNOSTIQUE REFLEXE, DIAGNOSTIC DE TEMPERAMENT, DIAGNOSTIC HIPPOCRATIQUE...) ET DE
PRODUIRE UNE RELIANCE ENTRE EUX ; IL IDENTIFIE LES DYNAMIQUES VITALES EXPRIMEES PAR CES
DIFFERENTS MODELES DE FACON A EN CERNER LES CONVERGENCES. LA LECTURE FINALE PERMET
UNE IDENTIFICATION CLAIRES DES ENJEUX ET THERAPIES A INITIER POUR LE PATIENT.



@V»‘;Lﬁ"“‘*éﬁs
Qy}f”’ '&g‘s\)\
Q—f 2 ¥ ((\ P . . ~ P P
,L_“@z [ N & ¢ Ecole de préparation au Dipldme Federal
G? — 5; « Naturopathe en médecine naturelle traditionnelle européenne »
ATURK
COUTS DE FORMATION
- POUR LA FORMATION THEORIQUE :
CHF 44395. -- COUT DE LA FORMATION :
> CHF 43495. -- COUT DE LA FORMATION THEORIQUE COMPLETE (M1 A M5)
= CHF 300. -- FRAIS UNIQUE D’INSCRIPTION POUR LA NATUROPATHIE ET LES DISCIPLINES ASSOCIEES
= CHF 600. -- FRAIS D’EXAMENS INTERNES (3 MODULES EXAMINES — M1-M2 ET BLOC M3-M4-M5)
/N LE COUT DES EXAMENS DES MATIERES ACCREDITEES ASCA/RME SONT INCLUS DANS LE CcOUT
MODULAIRE DE LA FORMATION
/N LES FRAIS DE STAGE PRATIQUE, QU’IL S’AGISSE DU M6 (DETERMINE PAR UN CONTRAT
INDIVIDUEL) OU DU M7 (DETERMINE PAR L’APPRENANT ET SON MENTOR DE STAGE) NE SONT
PAS INCLUS.
- POUR LA FORMATION PRATIQUE M6 :

CHF 4200. -- AU MINIMUM, COUT DE LA FORMATION PRATIQUE POUR LA PARTIE ORGANISEE PAR L’ECOLE
(MODULE M6) :

v v v vy

Pour
AGREE

- PO

FRAIS ADMINISTRATIFS UNIQUE : 300 CHF

AU SEIN DE L’ECOLE, 10 JOURNEES PRATIQUES SONT ORGANISEES POUR UN TOTAL DE 2000 CHF.
UN MEMOIRE EST A REALISER PAR L’APPRENANT, UN MONTANT DE 300 CHF EST REQUIS POUR LA
CORRECTION.

UN STAGE VITALISTE AVEC RECRUTEMENT DE PATIENT EST ORGANISE PAR L’ECOLE EN COURS DE
FORMATION D’UN MONTANT DE 400 CHF HORS FRAIS LOGISTIQUES (HEBERGEMENT, NOURRITURE)
PRATIQUEE PARTIELLEMENT DANS LE CABINET DE L’APPRENANT, CETTE FORMATION SERA
SUPERVISEE PAR LES RESPONSABLES DE L’ECOLE, POUR UN MONTANT FORFAITAIRE DE 1200 CHF.
PRATIQUEE EGALEMENT A L’EXTERIEUR DE L’ECOLE, CETTE FORMATION FAIT L’OBJET D’UN CONTRAT
TRIPARTITE ENTRE LE STAGIAIRE, LE MAITRE DE STAGE ET L’ECOLE ET PEUT AVOIR UN COUT
DEMANDE PAR LE MAITRE DE STAGE.

LE DETAIL DE L’ORGANISATION DE CE MODULE EST DISPONIBLE DANS LA SECTION « ORGANISATION DE LA
FORMATION PRATIQUE » !

INFORMATIONS, LES FRAIS DE PRESENTATION AUX EXAMENS OFFICIELS FEDERAUX DANS UN CENTRE
SONT DETAILLES ICI : WWW.ODA-AM.CH/FR/MODULES/

UR LE MENTORAT M7

o LE coOUuT DU MODULE M7 EST ENCADRE PAR L’ODA-AM ET EST DONC DETERMINE
INDIVIDUELLEMENT.
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ORGANISATION GENERALE DES MODULES

Ecole : Modules M1
aM5:4ans

Ecole et stages :
Module M6 (an 4 et
an 5)

Dipléme fédéral de
naturopathie MTE

Examen fédéraux du
Module M7 (2 ans) module M1 et M2
(min. an 4)

Certificat de
branche OrTra-MA

Module M1 Module M2
92.5 jours - 13.905 CHF 133.5jours -25.810 CHF

Matiéres certifiées (ASCA-RME) : Nutrition,
I:l Médecine académique (+ 4h BLS-AED a valider) Phytothérapie, Méthodes de détoxification,
Réflexothérapie de la plante des pieds

Méthodes diagnostiques empiriques (iridologie,

|:| Médecine fonctionnelle (nutrithérapie) analyses faciales, diagnostic réflexe/des segments)

Modeéles de médecines empiriques (MTC, Méthodes corporelles (techniques de massothérapie
Anthroposophie, Ayurvéda) et techniques réflexes)

Bases fondamentales de médecine empirique
(naturopathie fondamentale, hygiénisme,
humorismes, travail du terrain)

Module M3 Module M4 Module M5
3jours-720 CHF 13 jours - 2340 CHF 3jours-720 CHF

Gestion administrative, budgétaire et

I: Santé et éthique Travail du thérapeute : Rsoate ducabinet

communication et approche
thérapeutique, position
thérapeutique, relation
thérapeutiques, perfectionnement
personnel et professionnel

l: Protection du patient

Protection du thérapeute et
positionnement dans la santé

publique Interprofessionnalité : travail en

équipe et relation avec les autres
acteurs de la santé
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Formation pratique per et post-grade

Module M6
[ 300h de stage pratique / 300h de réflexion individuelle

Module M7
[ Pratique sous mentorat, minimum 2 ans

INFORMATIONS PRATIQUES

LA TOTALITE DE LA FORMATION THEORIQUE AU SEIN DE L’ECOLE EST DE 249.5 JOURS REPARTIS DE FACON
EQUILIBREE SUR 4 ANS, ET NECESSITE EGALEMENT UN CERTIFICAT BLS-AED VALIDE. LA FORMATION
COMPILE DONC 2000 HEURES SOIT 250 JOURS EN TOUT.

TOUTES LES HEURES DE COURS INDIQUEES SONT DES HEURES EN PRESENTIEL.

1 JOURNEE DE FORMATION = 8 PERIODES DE 50 MINUTES DE COURS EN PRESENTIEL

L’ORGANISATION DE LA FORMATION PRATIQUE SE FAIT AU COURS DE CES 4 ANS ET PARFOIS A SON ISSUE.
UN JOUR DE COURS HABITUELLEMENT FIXE SUR LA SEMAINE (60 A 64 PAR ANNEE)

UN WEEK-END DE COURS EN MOYENNE PAR MOIS (12 A 14 PAR ANNEE)

CONDITIONS SPECIALES ET CONTRAT DE PAIEMENT

UNE PERSONNE DETENTRICE D’UNE VALIDATION D’ACQUIS POUR LA REFLEXOTHERAPIE, DEVRA
TOUTEFOIS PRESENTER UNE PRATIQUE DE 25 PATIENTS. CE QUOTA DE PATIENT SERA EXAMINE ET
SUPERVISE DANS LE CADRE DE LA FORMATION DE NATUROPATHIE MTE, SOUS RESERVE D’UN PAIEMENT
FORFAITAIRE DE 500 CHF.

PREREQUIS

SANS ETRE UNE OBLIGATION, ETRE EN POSSESSION D’UN(E) CFC, MATURITE GYMNASIALE, MATURITE
PROFESSIONNELLE, DIPLOME DE COMMERCE OU DE CULTURE GENERALE, BACCALAUREAT OU TITRE DE
SECONDAIRE 2 JUGE EQUIVALENT, EST UNE REELLE PLUS-VALUE POUR APPRENDRE.

CES TITRES NE SONT TOUTEFOIS PAS NECESSAIRE POUR L’OBTENTION DU CERTIFICAT DE BRANCHE DE
L’ORTRA-MA (VALABLE 5 ANS, POUR LA REALISATION DU MODULE M7 ET LE PASSAGE DE L’EPS (EPREUVE
PROFESSIONNELLE SUPERIEURE) PERMETTANT LA DELIVRANCE DU DIPLOME FEDERAL EN NATUROPATHIE).

L’UN DE CES TITRE (DIPLOME SECONDAIRE [l) SERA TOUTEFOIS NECESSAIRE POUR LE PASSAGE DE L’EPREUVE
PROFESSIONNELLE SUPERIEURE, NECESSAIRE POUR L’OBTENTION DU DIPLOME FEDERAL, SANS DUREE DE
VALIDITE.

ABSENCE DE PROCEDURE JUDICIAIRE ET /OU DE CONDAMNATION POUR DES FAITS INCOMPATIBLES AVEC
L’EXERCICE DE LA PROFESSION.

TOUTE LES CANDIDATURES FONT L’OBJET D’UNE ETUDE, ET POURRONT FAIRE L’OBJET D’UN ENTRETIEN
AVEC LA DIRECTION.
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DATES 2025
CycLE 1 REFLEXOLOGIE PHYTOTHERAPIE PRINCIPES DE MTE
23-24 A0uT 25 AouTt 15 SEPTEMBRE 6-7-8 SEPTEMBRE

27-28 SEPTEMBRE
25-26 OCTOBRE
22-23 NOVEMBRE
10-11 JANVIER

31 JANVIER-1 FEVRIER
21-22 FEVRIER
28-29 MARS
18-19 AVRIL
9-10 MAlI

30 MAI

21 JUIN - EXAMEN

1 SEPTEMBRE
6 OCTOBRE
27 OCTOBRE
10 NOVEMBRE
17 NOVEMBRE
1 DECEMBRE
15 DECEMBRE
19 JANVIER
26 JANVIER
23 FEVRIER

2 MARS

23 MARS - EXAMEN

29 SEPTEMBRE
4-5 OCTOBRE
9 NOVEMBRE
24 NOVEMBRE
14 DECEMBRE
5 JANVIER

2 FEVRIER

& MARS

16 MARS

30 MARS

20 AVRIL

4 MAI

18 MAI

31 MmAl

1 JUIN

8 JUIN

22 JUIN

3 NOVEMBRE
& NOVEMBRE
13 DECEMBRE
12 JANVIER

9 FEVRIER

9 MARS

15 MARS

27 AVRIL

11 mal (M1)
15 JUIN

VALIDATION DU CURSUS AU SEIN DE L’ECOLE

REUSSITE AUX EXAMENS DES MATIERES CERTIFIANTES ASCA/RME EN FIN DE MATIERE (NUTRITION,

PHYTOTHERAPIE, REFLEXOLOGIE, ...)
REUSSITE AUX EXAMENS FINAUX DE MODULES, INTERNES A L’ECOLE (M1, M2 ET M3+4+5)
REALISATION DU STAGE PRATIQUE M6
REDACTION ET VALIDATION D’UN MEMOIRE DE 50 PAGES

PRESENCE AU COURS A MINIMUM 80% EN PRESENTIEL DANS CHAQUE DISCIPLINES DIPLOMANTES (CYCLE
1 ET 3, NUTRITION, REFLEXOLOGIE, PHYTOTHERAPIE, METHODES DE DERIVATION) OU DANS UN MODULE

COMPLET
PAIEMENT A JOUR.




I AR 16\
Qg}_,ﬂ > ’*«,%?(\

3 B\
“i = D>
9 §

Ecole de préparation au Diplome Fédéral
« Naturopathe en médecine naturelle traditionnelle européenne »

oF
P

& =

NVATURM

RESPONSABLES DE FORMATION

ERIC FORESTIER, DIRECTION PEDAGOGIQUE, NATUROPATHE AVEC DIPLOME FEDERAL EN MTE, MENTOR
CERTIFIE POUR LA CONDUITE DU MODULE M7, POSSEDE UN BREVET FEDERAL DE FORMATEUR
D’ADULTES ; IL TRANSMET LE SAVOIR ACCUMULE DEPUIS SES 12 ANNEES DE CONDUITE DE FORMATION
AU SEIN DE SON ECOLE « LE DEUXIEME CERVEAU », QU’IL TRANSFERE A L’ECOLE TERRA STELLA
NATURA.

L ANIME LES COURS DE NUTRITION ET DE NUTRITHERAPIE, PERMETTANT A L’APPRENANT D’ABORDER
TANT LES CONCEPTS DE L’ASSIETTE-SANTE AU SENS NUTRITIONNEL, QUE CEUX DE LA PRESCRIPTION
NUTRITHERAPEUTIQUE EN FONCTION DE L’ETAT PATHOLOGIQUE. IL ANIME EGALEMENT LE COURS DE
REFLEXOTHERAPIE, DE MODELES DIAGNOSTIQUES EN NATUROPATHIE (ANALYSE FACIALE, TERRAIN
D’ENDERLEIN/SANUM) AINSI QUE LES COURS D’'INTEGRATION DE CONNAISSANCES EN MEDECINE
FONCTIONNELLE ET NUTRITHERAPIE. |IL EXERCE EN CABINET DEPUIS 2007 ET SES AXES DE
SPECIALISATIONS SONT L’APPROCHE ANTHROPOSOPHIQUE, LA NUTRITHERAPIE, L’ANALYSE DES GAZ
EXPIRES POUR L’ANALYSE DU MICROBIOTE, LA REFLEXOTHERAPIE.

ANTHONY VAN ROSSEM, DIRECTION DE L’ENSEIGNEMENT CONCEPTUEL, NATUROPATHE AVEC DIPLOME
FEDERAL EN MTE ET INFIRMIER SPECIALISE EN REANIMATION ET SOINS INTENSIFS, A LE ROLE DE
TRANSMISSION DE SAVOIR EN TANT QU HERITIER DE L’ENSEIGNEMENT DE PIERRE-ALAIN VERNET,
NATUROPATHE ET FORMATEUR TRES CONNU EN SON TEMPS. |L FORME EN NATUROPATHIE DEPUIS 2018
ET EXERCE EN CABINET DEPUIS 2013. SES AXES DES SPECIALISATIONS SONT LA LECTURE DU SANG
VIVANT AU FOND NOIR, LA NUTRITHERAPIE APPUYEE SUR LA PERCEPTION DES TERRAINS NUTRITIONNELS
ET DES TERRAINS HIPPOCRATIQUES.

IL ANIME LES COURS CONCEPTUELS DE NATUROPATHIE EMPIRIQUE, PORTANTS L’HERITAGE DE
L’ENSEIGNEMENT D’UNE NATUROPATHIE TANT TRADITIONNELLE QU’EMPIRIQUE, AXEE
PARTICULIEREMENT SUR LA NOTION TERRAIN (HIPPOCRATE, HOMOTOXICOLOGIQUE, NUTRITIONNELS,
EMPIRIQUE...). IL EN A CONCU UN MODELE CONCEPTUEL DE COMPREHENSION DU TERRAIN, PERMETTANT
D’EN VALIDER LES APPROCHES ANCESTRALES PAR LES ACTUALISATIONS DE CONNAISSANCES PRODUITE
PAR LA MEDECINE FONCTIONNELLE, ET D’EN CONCEVOIR UN OUTIL D’ACTION EN NATUROPATHIE
REUNISSANT CES DIFFERENTES APPROCHES. /L ANIME DONC LES COURS QUI COMPOSENT LE SAVOIR
FONDAMENTAL EN NATUROPATHIE (VITALISME, HUMORISME EMPIRIQUE, DYSCRASIE, HUMORISME
TOXEMIQUE, PRATIQUE DE DRAINAGE ET DE DERIVATION, BIOELECTRONIQUE, HOMOTOXICOLOGIE) ET
CEUX QUI CONCERNE LES TERRAINS (CONCEPT HIPPOCRATIQUE).

ENSEMBLES, LEURS ENSEIGNEMENTS CROISES PERMET D’ABOUTIR A UNE VISION MAITRISEE, AIGUISEE ET
ACTUALISEE DES DYNAMIQUES VITALES DE LA NATUROPATHIE EMPIRIQUE, DES PROCESSUS HUMORAUX
DE LA MEDECINE HUMORALE TANT ALLEMANDE (HUMEURS PECTANTES) QUE FRANCOPHONE (DYSCRASIES
COLLOIDALES ET CRISTALLOIDALES), DES DYSPHYSIOLOGIES DECRITES PAR LA MEDECINE FONCTIONNELLE,
A TRAVERS UN MODELE CONCEPTUEL DE REFLEXION CONFRONTANT ET EXPLICITANT CES DIFFERENTES
VISIONS DU TERRAIN INDIVIDUEL.

PROPRE A L’ENSEIGNEMENT DE NOTRE ECOLE, CE MODELE N’A PAS D’EQUIVALENT, ET PERMET DE
RELIER ENTRE ELLES LES DIFFERENTES FORMATIONS ORGANISEES EN MODULES.
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CE QUE L’ECOLE PEUT POUR VOUS :

FORMER DES PRATICIENS ENTRE TRADITION ET MODERNITE, AUX COMPETENCES AIGUISEES, CAPABLES DE
REUSSIR AUX EXAMENS FEDERAUX COMME DE FIDELISER UNE PATIENTELE EN CABINET, AYANT
DEVELOPPE UNE SOLIDE COMPREHENSION DES MECANISMES DU VIVANT, UN REEL SAVOIR-FAIRE
PENDANT LA FORMATION ET UNE PRATIQUE SECURITAIRE. ELLE PERMET AUX APPRENANT DE DEVENIR DE
BONS THERAPEUTES, CONSCIENTS DE CE QU’ILS FONT.

NOUS FORMONS NON SEULEMENT DES EDUCATEURS DE SANTE MAIS AUSSI DE VERITABLES PRATICIENS
EN MEDECINE NATURELLE. NOUS SOUHAITONS AINSI FAIRE EVOLUER LE ROLE DU NATUROPATHE QUI NE
SE DEFINIT QU A TRAVERS LES METHODES QU’IL PRATIQUE EN UN NATUROPATHE CONSCIENT DE SA
RENCONTRE AVEC LE VIVANT, CAPABLE D’EN DECHIFFRER LES MOUVEMENTS ET DE DEVENIR REELLEMENT
THERAPEUTE.

CE QUE L’ECOLE APPORTE :

ANCRES DANS LA TRADITION NATUROPATHIQUE, NOUS EN DEVELOPPONS LE CADRE CONCEPTUEL ET
NOUS METTONS EN AVANT TOUS LES MOYENS EPROUVES POUR VALORISER LA SANTE. A L’ECOUTE DE LA
MODERNITE, NOUS DEVELOPPONS LES MOYENS D’ACQUERIR UNE COMPETENCE SOLIDE EN MEDECINE
FONCTIONNELLE AFIN DE BIEN COMPRENDRE LES ENJEUX CONCRETS DES SITUATIONS ET DE DIALOGUER
DE MANIERE FIABLE ET INTELLIGIBLE AVEC LES MEDECINS. A L’AVANT-GARDE DE LA COMPREHENSION
DU VIVANT ET DE LA RELATION THERAPEUTIQUE, NOUS OFFRONS DES MOYENS EXCLUSIFS POUR CIBLER
RAPIDEMENT LES BESOINS DES PATIENTS ET OPTIMISER L’EFFICACITE DES TRAITEMENTS.

10
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ORGANISATION DE LA FORMATION THEORIQUE (MODULES M1 A M5)

MODULE M1

FORMATION DE BASE EN MEDECINE : MEDECINE ACADEMIQUE (ANATOMIE, PHYSIOLOGIE, PATHOLOGIES,
TROUBLES DE LA PSYCHE), MEDECINE FONCTIONNELLE, BASES DE COMPREHENSION DES MODELES DE
MEDECINES EMPIRIQUES.

SECURISE LA PRATIQUE, PERMET D’EXERCER NOTRE ROLE DE PROFESSIONNEL DE SANTE ET D’INTERVENANT DE
PREMIER RECOURS, DE PORTER UN REGARD STRUCTURE SUR LE PATIENT PAR LA MEDECINE CLASSIQUE ET D’EN
APPRECIER L’ETAT, ET AU BESOIN DE REFERER LE PATIENT A D’AUTRES SPECIALISTES, MEDECINS OU AUTRES
PRATICIENS DE SANTE.

LES COURS DU M1 QUI NE SONT PAS DEDIES A LA MEDECINE ACADEMIQUE BRUTE FONT PARTIE INTEGRANTE DE LA
FORMATION COMPLETE DU NATUROPATHE, ET DOIVENT ETRE SUIVI MEME POUR LES APPRENANTS DISPENSES DE
L’EXAMEN FEDERAL DU M1.

VALEURS HORAIRES : 1500H DEMANDEE PAR L’ODA-AM, DONT 700H AU MINIMUM EN SALLE DE CLASSE

MODULE M2
FORMATION EN MEDECINE NATURELLE TRADITIONNELLE EUROPEENNE.
NOTRE ECOLE SE DISTINGUE PAR UN TRAVAIL PARTICULIER SUR CE MODULE, REFLECHI POUR :

- ETRE DANS L’HERITAGE DE L’ENSEIGNEMENT DE 2 ECOLES : CELLE D’ERIC FORESTIER, QUI APPORTE TANT
UN REGARD TECHNIQUE SUR LA SANTE (NUTRITHERAPIE, MEDECINE FONCTIONNELLE SONT LES COURS LES
PLUS RECHERCHES PAR SES APPRENANTS) QU’EMPIRIQUE (LA COMPREHENSION PROFONDE DES
DYNAMIQUES VITALES DE L’INDIVIDU EST AU CCEUR DE SON ENSEIGNEMENT) ; CELLE D’ANTHONY VAN
ROSSEM, QUI APPORTE UNE DIMENSION CONCEPTUELLE A L’APPROCHE EN NATUROPATHIE, A TRAVERS LES
COURS DE NATUROPATHIE FONDAMENTALE (HYGIENISME, HUMORISME, HOMOTOXICOLOGIE, TERRAIN
EMPIRIQUES ET HIPPOCRATIQUES, METHODES DE DETOXIFICATION ET DE DERIVATIONS,...), ABORDEE TANT
SUR LE PLAN EMPIRIQUE, QUE SUR LE PLAN FONCTIONNEL. CES 2 APPROCHES SE SUBLIMENT POUR UNE
COMPREHENSION CLAIRE ET SYNTHETIQUE DE CES CONCEPTS, SOUVENT PRESENTES SANS LIENS ENTRE
EUX.

- RESPECTER L’HERITAGE ET L’ENSEIGNEMENT DE LA NATUROPATHIE FONDAMENTALE, HYGIENISTE ET
VITALISTE, POUR L’INTEGRER ET LA COMPRENDRE DANS UN MODELE GLOBALISE DE SANTE ET LA
PATHOLOGIE, OU LA MEDECINE FONCTIONNELLE (« INTEGRATIVE »), TOXEMIQUE, HUMORALE,
HIPPOCRATIQUE, PEUVENT CO-EXISTER, SE CROISER ET SE SUBLIMER PAR LEURS APPORTS INDIVIDUELS EN
TANT QUE CONCEPTS DE TRAITEMENT ET DE COMPREHENSION DE L’ INDIVIDU.

- ASSURER UNE CONTINUITE DES COURS POUR QU’AU FIL DES 4 ANS LA FORMATION NE FASSE PAS L’OBJET
D’INTERRUPTION

VALEURS HORAIRES : 1700H DEMANDEE PAR L’ODA-AM, DONT 1000H AU MINIMUM EN SALLE DE CLASSE
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MODULE M3

MODULE ABORDANT L’ETHIQUE DE LA SANTE, PERMETTANT DE REFLECHIR AU STATUT DU NATUROPATHE
COMME ACTEUR REEL DE LA SANTE EN TANT QUE PROFESSIONNEL OFFICIEL. |L ABORDE TANT LA SECURITE DU
PATIENT, QUE LA SECURITE DU THERAPEUTE, QUE LES CONCEPTS DE SANTE PUBLIQUE OU SON PROFIL
PROFESSIONNEL LUI CONFERE UN DEVOIR D’ENGAGEMENT, A BUT DE PROMOTION DE LA SANTE. NOUS
TROUVONS UN SENS PROFOND A NOTRE TITRE D’EDUCATEUR DE SANTE APPORTE PAR L’HYGIENISME.

VALEURS HORAIRES : 60H DEMANDEE PAR L’ODA-AM, DONT 28H AU MINIMUM EN SALLE DE CLASSE

MODULE M4

MODULE DEDIE AU TRAVAIL DU THERAPEUTE, IL ABORDE LE METIER DANS SA DIMENSION SOCIALE, TANT AVEC
LES AUTRES PROFESSIONNELS (COLLABORATION AVEC LES AUTRES ACTEURS DE LA SANTE) QU’AVEC LES
PATIENTS, VISANT A L’APPRENTISSAGE DE L’ORGANISATION ET LA TENUE D’UNE CONSULTATION A VISEE
THERAPEUTIQUE. IL APPORTE DONC DES COMPETENCES EN MATIERE DE COMMUNICATION, D’ECOUTE, DE
VERBALISATION, PERMETTANT L’ENTREE EN RELATION THERAPEUTIQUE JUSTE ET ADAPTEE.

VALEURS HORAIRES : 300H DEMANDEE PAR L’ODA-AM, DONT 104H AU MINIMUM EN SALLE DE CLASSE

MODULE M5

MODULE DE GESTION DU CABINET, IL ABORDE LES CONCEPTS ADMINISTRATIFS DE LA TENUE D’UN ESPACE
THERAPEUTIQUE (BUDGET, COMPTABILITE, FISCALITE) ET LES ASPECTS JURIDIQUES (DROITS DU PATIENT, DROIT
DU THERAPEUTE, DROITS CANTONAUX DE LA SANTE), PERMETTANT A L’APPRENANT DE SE POSITIONNER TANT
SUR LE PLAN ADMINISTRATIF INDIVIDUEL, MAIS AUSSI PAR RAPPORT AU SYSTEME DE SANTE SUISSE ET DE SON
ABORD A LA COLLECTIVITE.

VALEURS HORAIRES : 90H DEMANDEE PAR L’ODA-AM, DONT 128H AU MINIMUM EN SALLE DE CLASSE
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DETAILS DE LA FORMATION THEORIQUE — M1 A M5

MODULE DE BASE M1 92.5) 740 H
MEDECINE ACADEMIQUE : PRINCIPES DE BASE EN ANATOMIE, PHYSIOLOGIE ET PATHOLOGIE
CONNAISSANCES DE BASE EN BIOLOGIE ET CYTOLOGIE 1) 8 H
ANATOMIE ET PHYSIOLOGIES DU SYSTEME LOCOMOTEUR 2) 16H
ANATOMIE ET PHYSIOLOGIES DU SYSTEME GASTROINTESTINAL 1J 8H
ANATOMIE ET PHYSIOLOGIES DU SYSTEME ENDOCRINIEN 1) 8H
ANATOMIE ET PHYSIOLOGIES DU SYSTEME NEUROSENSORIEL 2J 16H
ANATOMIE ET PHYSIOLOGIES DU SYSTEME CARDIOVASCULAIRE 1) 8H
ANATOMIE ET PHYSIOLOGIES DU SYSTEME RESPIRATOIRE 1J 8H
ANATOMIE ET PHYSIOLOGIES DU SANG ET DU SYSTEME LYMPHATIQUE 1J 8H
ANATOMIE ET PHYSIOLOGIES DU SYSTEME NEPHRO-URO-GENITAL 2) 16H
ANATOMIE ET PHYSIOLOGIES DU SYSTEME TEGUMENTAIRE, HISTOLOGIE 0.5) 4H
PATHOLOGIES GENERALES ET SYSTEME IMMUNITAIRE 1J 8H
CONNAISSANCE DE BASE EN PHARMACOLOGIE 1) 8H
INFECTIONS ET EPIDEMIOLOGIE 1) 9H
CONNAISSANCE DE BASE EN PSYCHOLOGIE, PSYCHOTHERAPIE, ET RELATION D’AIDE 2) 16H
ANAMNESE ET HYGIENE AU CABINET 1) 8H
REVISIONS GENERALES ET TERMINOLOGIES MEDICALES 1) 8H
INTERPRETATIONS D’EXAMENS MEDICAUX ET SEMIOLOGIE MEDICALE 1) 9H
SECURITE DU PATIENT ET DU THERAPEUTE 1) 8H
MESURES D’URGENCE ET EXAMEN FINAL 1) 6H
TOTAL 22.5)-180H
+BLD AED 23)-184H

2> A ACQUERIR EN SUS : BLS-AED AUPRES D’UN ORGANISME CERTIFIE (4H DE FORMATION), PORTANT EN
VALIDATION D’ACQUIS LE TOTAL D’HEURES A 184H.
= DETAILS, DATES ET CONDITIONS GENERALES DANS LE DESCRIPTIF DEDIE A LA FORMATION CYCLE 1

ACCREDITATIONS :

CYCLE 1 DE L’ASCA ET DU BM3, sOIT 22.5 JOURS DE cOURS (180H). CE MODULE NECESSITE POUR L’APPRENANT
L’ACQUISITION DU CERTIFICAT DU BLS-AED (MESURES DE REANIMATION AVEC DEFIBRILLATEUR) AUPRES D’UN
ORGANISME DE FORMATION CERTIFIE DE SON LIBRE CHOIX

CETTE PARTIE DE LA FORMATION DE BASE EST ACCREDITABLE AUPRES DU RME

CES 180H REPRESENTENT UNE PARTIE DE LA FORMATION DU MODULE M1 CERTIFIE PAR L’ODA-AM ET LA FORMATION
MEDICALE DE BASE DU TRONC COMMUN RECONNU PAR L’ORTRA-TC.

DISPENSES :

- PAR VALIDATION D’ACQUIS, POUR DES PERSONNES AYANT DEJA SUIVI LE COURS (EXAMEN FINAL A PRESTER)

- PAR PROFESSION. A NOTER QUE L’ODA-AM NE PERMET PAS CERTAINES DISPENSES POUR LE MODULE 1 QUE
L’ASCA ou LE RME PERMET, ET NECESSITE DE PASSER MALGRE TOUT L’EXAMEN OFFICIEL DU MODULE M1
AUPRES DE L’ODA-AM
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MEDECINE ACADEMIQUE : PATHOLOGIES

PATHOLOGIES DU SYSTEME NERVEUX ET DU SYSTEME LOCOMOTEUR 3) 24H
PATHOLOGIES DU SYSTEME CARDIOVASCULAIRE, RESPIRATOIRE ET URO-GENITAL 3) 24H
PATHOLOGIES DU SYSTEME RESPIRATOIRE 1) 8H
PATHOLOGIES DU SYSTEME DIGESTIF 1) 8H
PATHOLOGIES DU SYSTEME LYMPHATIQUE 1) 8H
PATHOLOGIES DU SYSTEME ENDOCRINIEN ET METABOLISMES NUTRITIONNELS 2) 16H
PATHOLOGIES DU SYSTEMES TEGUMENTAIRES ET CONJONCTIF 1) 8H
PATHOLOGIES GENETIQUES 1) 8H
TOXICOLOGIE 1) 8H
PATHOLOGIES INFECTIEUSES 2) 16H
PATHOLOGIES PEDIATRIQUES 2) 16H
PATHOLOGIES DEGENERATIVES 2) 16H
PATHOLOGIES GERIATRIQUES 2) 16H
PATHOLOGIES EN ONCOLOGIE 2) 16H
PSYCHIATRIE ET TROUBLES PSYCHOPATHOLOGIQUES 2) 16H
PATHOLOGIES ALLERGIQUES ET INTOLERANCES 2) 16H
PATHOLOGIES AUTO-IMMUNES 2) 16H
SEMIOLOGIE CLINIQUE ET SYMPTOMATOLOGIE 4) 32H
PHARMACOLOGIE 3.5) 28H
SOINS PALLIATIFS 0.5) 4H
EXAMEN FINAL 0.5) 4H
TOTAL 38.5J-308H

= DETAILS, DATES ET CONDITIONS GENERALES DANS LE DESCRIPTIF DEDIE A LA FORMATION CYCLE 3

ACCREDITATIONS :

CYCLE 3 DE L’ASCA ET DU BM3, soIT 38.5 JOURS DE COURS (308H)
CETTE PARTIE DE LA FORMATION DE BASE EST ACCREDITABLE AUPRES DU RME

CES 308H REPRESENTENT UNE PARTIE DE LA FORMATION DU MODULE M1 CERTIFIE PAR L’ODA-AM

[y Ecole de préparation au Diplome Fédéral
5; « Naturopathe en médecine naturelle traditionnelle européenne »
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MEDECINE FONCTIONNELLE ET MODELES DE MEDECINES EMPIRIQUES 31 JOURS
MODELES DE MEDECINE EMPIRIQUE 6 JOURS

IL S’AGIRA D’ABORDER LES CONCEPTS D’AUTRES MODELES DE MEDECINE TRADITIONNELLE, COMME LA MEDECINE
CHINOISE OU AYURVEDIQUE. NOUS METTONS L’ACCENT SUR DES DISCIPLINES DONT LA RESONNANCE EST
PARTICULIEREMENT FORTE AVEC LA MEDECINE NATURELLE EUROPEENNE, SOIT L'HOMEOPATHIE, L’ANTHROPOSOPHIE,
CAR LA MATIERE ACQUISE DANS LE CADRE DE CES COURS EST EXPLOITEE ET APPROFONDIE DANS NOS COURS DE
NATUROPATHIE.

MEDECINE FONCTIONNELLE 25 JOURS

LA COMPREHENSION FONCTIONNELLE ET SYSTEMIQUE DU CORPS HUMAIN PERMET DE COMPRENDRE UNE PARTIE DES
PHENOMENES DECRITS DANS LES MODELES DE MEDECINE EMPIRIQUE. NOTRE ECOLE EST SPECIALISEE DANS LA
DESCRIPTION, LA COMPREHENSION ET LA TRADUCTION DE CES PHENOMENES EN VALIDANT UNE PARTIE DES
PHENOMENES DECRITS VIA LES COMPETENCES DE LA MEDECINE FONCTIONNELLE. L’"USAGE DE LA PRESCRIPTION EST
AUJOURD’HUI COURANT DANS NOTRE PRATIQUE A TRAVERS LA MICRONUTRITION ET LA NUTRITHERAPIE. CES
DISCIPLINES FORMENT UNE PARTE DE CE QUI SE DEFINIT PAR LE TERME « MEDECINE FONCTIONNELLE ». SI LE
MEDECIN S’ASSURE DE L’ABSENCE DE MALADIE, LE PRATICIEN EN NUTRITHERAPIE S’ASSURE DU FONCTIONNEMENT
OPTIMAL ET HOMEOSTASIQUE DE L’ORGANISME ET INTERVIENT PAR L’USAGE DES COMPLEMENTS ALIMENTAIRES, DE LA
PHYTOTHERAPIE FONCTIONNELLE, DE LA CORRECTION DE L’ASSIETTE, DE L’USAGE DE PROTOCOLES VALIDES PAR
L’ACTUALITE SCIENTIFIQUE.

LE COURS EST CONSTRUIT SUR 2 ASPECTS :

= UN ASPECT TECHNIQUE, ANIME PRINCIPALEMENT PAR ERIC FORESTIER, QUI ABORDERA L’USAGE PRESCRIPTIF
DE SUBSTANCES A VISEES NUTRITHERAPEUTIQUES (USAGE DES ALIMENTS ET COMPLEMENTS ALIMENTAIRES A
DES FINS THERAPEUTIQUES). L’APPRENANT SERA CAPABLE DE FAIRE LE CHOIX DE TRAITEMENT EN FONCTION
DE LA PATHOLOGIE, EN SE BASANT SUR LES COMPETENCES SPECIALISEES DEVELOPPEES PAR MONSIEUR
FORESTIER AU COURS DE SA CARRIERE. CET ASPECT TECHNIQUE EST MIS EN (EUVRE AU COURS D’ATELIERS
PERMETTANT D’ACQUERIR UNE REELLE COMPETENCE PRATIQUE.

= UN ASPECT CONCEPTUEL, ANIME PRINCIPALEMENT PAR ANTHONY VAN ROSSEM, QUI ABORDE LA QUESTION
DE TERRAINS NUTRITIONNELS DEGRADES (EQUILIBRE ACIDO-BASIQUE, DES ACIDES GRAS, DES SURCHARGES
DES TOXIQUES, D’EQUILIBRE OXYDATIF, DE DYSFONCTION DE L’ECOLOGIE DIGESTIVE, ...), PERMISSIFS A
L’INSTALLATION D’UN CLIMAT PATHOLOGIQUE. |L FERA LE LIEN ENTRE LA TRADITION, QUI DECRIT DANS LE
CORPS DIFFERENTS PROCESSUS D’ENCRASSEMENT (TOXEMIES CRISTALLOIDALES ET COLLOIDALES) REPRIS PAR
L’ENSEMBLE DES MEDECINES NATURELLES, ET LES PROCESSUS FONCTIONNELS QUI SOUS-TENDENT CES
MECANISMES D’ENCRASSAGE. L’APPRENANT ASSIS D’AUTANT PLUS SA COMPREHENSION DES MECANISMES DE
TOXEMIE PROPRE A LA NATUROPATHIE, ET DEVELOPPE AINSI UNE REFLEXION LUI PERMETTANT DE PRATIQUER
SA PRESCRIPTION DE FACON CONFIANTE, PRECISE, ET SURTOUT JUSTIFIEE.

VALIDATION DU MODULE

LE SUIVI DES COURS ET LA VALIDATION DE L’EXAMEN DE MEDECINE ACADEMIQUE DU MODULE M 1 INTERNE A
L’ECOLE PERMET L’OBTENTION DE LA CONFIRMATION DE SUIVI DU MODULE M1. CE DOCUMENT PERMET A L’ETUDIANT
DE SE PRESENTER A L’EXAMEN OFFICIEL FEDERAL ORGANISE PAR L’ODA-AM. CECI EST EGALEMENT INDISPENSABLE A
L’OBTENTION DU CERTIFICAT INTERNE DE PRATICIEN EN NATUROPATHIE MCO, RECONNU PAR LES ORGANISMES
D’ASSURANCES COMPLEMENTAIRES, NECESSITANT EGALEMENT LA VALIDATION DES AUTRES MODULES.

LES COURS DE CYCLE 1 ET DE CYCLE 3 SONT EXAMINES AU SEIN DE L’ECOLE POUR L’OBTENTION DES CERTIFICATIONS
Y RELATIVES (ASCA-RME).
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MODULE DE BASE M2 136.5J-1092 H

PRINCIPES FONDAMENTAUX DE LA NATUROPATHIE 19 JOuURs

[L S’AGIT POUR L’APPRENANT DE S’APPROPRIER LES CONCEPTS FONDAMENTAUX DE LA NATUROPATHIE, ABORDANT TANT
LA CULTURE GENERALE EN NATUROPATHIE QUE LES PRINCIPES QUI SOUS-TENDENT SA REFLEXION ; CES RESSOURCES
SONT AMENEES PAR L’HERITAGE DE L’ENSEIGNEMENT TRADITIONNEL DE PIERRE-ALAIN VERNET, DONT ANTHONY VAN
ROSSEM A RECU LA DELEGATION D’EN DISPENSER L’ESSENCE.

CE MODELE PERMET LA RELIANCE DES DIFFERENTS CONCEPTS ENTRE EUX, PERMETTANT DE CROISER LES INFORMATIONS
DE TERRAINS DANS DES GRILLES DE LECTURE DIFFERENTE. PAR EXEMPLE, L’IRIDOLOGIE (ANALYSE DE L’IRIS) DONNE DES
INFORMATIONS QUE L’ON PEUT PERCEVOIR SUR LE PLAN DE DE LA DIATHESE (« TERRAIN DE FRAGILITE ET DE
REACTIVITE ») ET D’EN DEFINIR DES STRATEGIES DE CONSEIL HYGIENISTE (CULTURE DE LA SANTE), DIETETIQUE
(ADAPTATION DE L’ASSIETTE EN FONCTION D’UNE SURCHARGE TOXIQUE PERSONNELLE), NUTRITIONNELLE (QUELS
SUBSTANCES PRIVILEGIER), NATUROPATHIQUE (QUELLES CURES ADOPTER), ...

DEJA PARFOIS EVOQUES DANS D’AUTRES ECOLES, LA SPECIFICITE DE CE SAVOIR HERITE RESIDE DANS
L’APPROFONDISSEMENT DE CES CONCEPTS DE TERRAIN DE LA NATUROPATHIE MODERNE, PERMETTANT D’ARGUMENTER
NOTRE PRATIQUE SUR UN MODELE CONCEPTUEL DEFINI. EN EFFET, EN CROISANT LA LECTURE DE LA BIOELECTRONIQUE,
DE L’HOMOTOXICOLOGIE, DE L’IRIDOLOGIE DIATHESIQUE, DE LA MEDECINE HERMETIQUE ET EMPIRIQUE, NOUS POUVONS
ALLER PLUS LOIN DANS NOTRE REFLEXION DE TERRAIN, FONDAMENTALE EN MEDECINE EMPIRIQUE.

CE CONCEPT S’ABORDE SUR 2 PLANS :
- TRADITIONNEL, OU LA QUESTION DU TERRAIN HIPPOCRATIQUE, DE LA FORCE VITALE, DE LA BIOENERGIE SONT
ABORDEES, OU LES QUESTIONS VITALISTES HYGIENISTES SONT DEBATTUES, OU LES PRINCIPES TOXEMIQUES DE
LA NATUROPATHIE SONT DEMONTRES ET RELIES ENTRE EUX DANS UNE VISION MODERNISEE.

- ACTUALISE, OU LE CONCEPT D’HUMEURS HIPPOCRATIQUES DEVIENT LE CONCEPT DE L’HUMORISME DE LA
MEDECINE TRADITIONNELLE EUROPEENNE RECENTE (MODELE HUMORAL ALLEMAND, HEMOGLIASE, MUCOSE ET
ACIDOSE TOXIQUE, ...), ET OU LA PERCEPTION MODERNISEE DE CES CONCEPTS EST D’UNE PART DEMONTREE,
MAIS PERMET DE VALIDER LA LECTURE QUE LA NATUROPATHIE PORTE SUR LA MALADIE ET LEURS SYMPTOMES.

Nous ABORDERONS DONC :

- LE VITALISME ET L’HUMORISME, L’HYGIENISME ET L’ASSIETTE-SANTE, LES PRINCIPES DES CURES EN
NATUROPATHIES, LES DIFFERENTS MODELES D’ASSIETTE-SANTE ET DE NUTRITION PREVENTIVE, ET LEURS
ADAPTATIONS AUX CAPACITES INDIVIDUELLES DU METABOLISME

- LES DIFFERENTS REGARDS PORTES SUR LA NOTION DE TERRAIN : ENERGETIQUE ET DYNAMIQUES VITALES,
EMPIRIQUE (4 ELEMENTS), HIPPOCRATIQUE, HUMORAL SELON LA PRATIQUE ALLEMANDE, HUMORALE SELON LA
VISION MODERNISEE, LES NOTIONS DES DIFFERENTS TYPES DIATHESIQUES, ...

- LES PARAMETRES DU TERRAIN SELON LA BIOELECTRONIQUE

- L’HOMOTOXICOLOGIE SELON LE DR. RECKEWEG

- LES PRINCIPES DE DYSCRASIE ET DE SURCHARGES A TRAVERS DIFFERENTES APPROCHES ET GRILLES DE LECTURE

- LES PRINCIPES ENERGETIQUES ET LES BARRAGES TOXIQUES EN NATUROPATHIE (CICATRICES, AMALGAMES,
VACCINS, ...)

OUTRE LA REUSSITE A L’EXAMEN FEDERAL, CETTE BASE DE CONNAISSANCE ET DE CULTURE GENERALE CONSTRUIT
L’ASSISE DU NATUROPATHE, ET CONDITIONNE SA REFLEXION SUR LA MALADIE SELON LES MODELES QUI LA DEFINISSE
EN NATUROPATHIE.
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TECHNIQUES CORPORELLES 14 JOours

AFIN DE NE PAS OFFRIR A NOS APPRENANTS UN MODELE TROP CLASSIQUE DE MASSAGE, NOUS PREFERONS AXER
L’ENSEIGNEMENT SUR DES METHODES THERAPEUTIQUES FACILEMENT ACCESSIBLES ET EFFICACES. EN MARGE DE LA
REFLEXOTHERAPIE ET DE L’AURICULOTHERAPIE, CELA DONNE AU FUTUR PRATICIEN UNE METHODE PRATIQUE
CORPORELLE PROPICE AU DEMARRAGE RAPIDE ET EN COURS DE FORMATION D’UNE PRATIQUE DE CABINET.

Nous ABORDERONS LE PRINCIPE DU MASSAGE DES POINTS TRIGGERS, LE MASSAGE VISCERAL, LES BASES DU MASSAGE
CONVENTIONNEL, ET UNE METHODOLOGIE DE PRATIQUE DE REBOUTOLOGIE S’ADRESSANT AU TISSU CUTANE.

PHYTOTHERAPIE 37.5 JOURS

LES PLANTES FONT PARTIE INTEGRANTE DE LA PRATIQUE EN NATUROPATHIE. ELLES PEUVENT S’ABORDER DE MULTIPLES
MANIERES :

- A TRAVERS LEURS MONOGRAPHIES RESPECTIVES, PERMETTANT A L’APPRENANT UN USAGE FONCTIONNEL DE LA
PHYTOTHERAPIE MEDICALE, DEFENDU PAR DES PUBLICATIONS SCIENTIFIQUES ET D’USAGE TRADITIONNEL. CES
COURS RESONNENT PARTICULIEREMENT AVEC CEUX CONSACRES A LA MEDECINE FONCTIONNELLE, RENDANT
L’APPRENANT APTE A UNE PRATIQUE UTILISANT DE FACON REFLECHIE LES DIFFERENTS OUTILS A LA DISPOSITION
DE SA PRATIQUE.

- A TRAVERS LEUR ESSENCE ET SIGNATURE ENERGETIQUE, CE QUE NOUS ABORDONS DANS LES COURS DE
SPAGYRIE, DES TEINTURES-MERES CERES, DES FLEURS DU DOCTEUR BACH, SUR LEUR TERRAIN EN VISITE
BOTANISTE.

NOUS PROPOSONS UN COURS DE PHYTOTHERAPIE OU CES VISIONS, TRADITIONNELLE ET MEDICALISEE, SE RENCONTRENT
POUR S’ALLIER, RENFORGANT LES COMPETENCES DE L’APPRENANT, TANT SUR LE PLAN D’UN USAGE ANCESTRAL DES
SIMPLES QUE D’UN USAGE ACTUALISE AUTOUR D’UNE PRATIQUE DIRIGEE PAR LA MEDECINE FONCTIONNELLE.

CETTE FORMATION REPOND AUX CRITERES DE CERTIFICATION POUR L’ASCA ET LE RME.

= DETAILS, DATES ET CONDITIONS GENERALES DANS LE DESCRIPTIF DEDIE A LA FORMATION EN PHYTOTHERAPIE

NUTRITION 20 JOURS

PERMETTANT DE DEVELOPPER UN REGARD SUR LA NUTRITION ET SUR LES TROUBLES PATHOLOGIQUES QUI EN
DECOULENT, L’OBJECTIF DU COURS EST DE PERMETTRE A L’ETUDIANT DE CONSTRUIRE UNE ASSIETTE SANTE ADAPTEE
AU FONCTIONNEMENT INDIVIDUEL. C’EST LA BASE OBLIGATOIRE DE TOUT PROCESSUS DE CORRECTION HYGIENISTE ;
TOUTEFOIS, S’AGISSANT D’UNE METHODE DE CULTURE DE LA SANTE, NOUS NE SOUHAITONS PAS QUE L’APPRENANT
APPLIQUE UNE NUTRITION BASEE SUR LA PRESCRIPTION DE PROTOCOLES ET SUR UNE GESTION SYMPTOMATIQUE DES
TROUBLES DU PATIENTS. LA PRATIQUE EPROUVEE SUR LE TERRAIN, LE HAUT DEGRE DE FORMATION, LA TRANSMISSION
PEDAGOGIQUE DE L’INFORMATION TANT DE FACON PRATIQUE PAR DES EXEMPLES DE CABINET, FONT PARTIE DES
CRITERES APPRECIES POUR CETTE FORMATION DISPENSEE DEPUIS DE NOMBREUSES ANNEES. S’AGISSANT D’UNE
SPECIALISATION DE L’ECOLE, LA NUTRITHERAPIE ET SON ENSEIGNEMENT BENEFICIE DONC DU CONSEIL DE CABINET, A
TRAVERS DE NOMBREUX EXEMPLES DE PRATIQUE ET DE PRISE EN CHARGE.

CETTE FORMATION REPOND AUX CRITERES DE CERTIFICATION POUR L’ASCA ET LE RME.

= DETAILS, DATES ET CONDITIONS GENERALES DANS LE DESCRIPTIF DEDIE A LA FORMATION EN NUTRITION
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METHODES DERIVATIVES ET MOYENS DE DETOXIFICATION 8 JOURS

DANS LE PRINCIPE DE LA MEDECINE HUMORALE, CE COURS PERMET DE COMPRENDRE L’UTILITE ET LES FONDEMENTS
DES METHODES PERMETTANT LA CIRCULATION DES FLUIDES DANS LE CORPS, COMME L’USAGE DES VENTOUSES, DES
CATAPLASMES, DES METHODES HYDRIQUES ET D’HYDROTHERAPIE OU DES SANGSUES. LE PRATICIEN ABORDERA L’USAGE
DU BAUNSCHEIDT DE LA MEDECINE HUMORALE ALLEMANDE, ET LES TECHNIQUES DU DR. KNEIPP OU SALMANOFF EN
HYDROTHERAPIE. LE MODELE CONCEPTUEL PROPRE A NOTRE ENSEIGNEMENT PERMET DE COMPRENDRE LES PROCESSUS
VITAUX QUI SONT ENGAGES LORS DE CES METHODES, ET DE NE PAS LES APPLIQUER PROTOCOLAIREMENT, CE QUI EST
UNIQUE A NOTRE ECOLE.

CETTE FORMATION REPOND AUX CRITERES DE CERTIFICATION POUR L’ASCA ET LE RME, MAIS N’EST ACCREDITABLE
QUE POUR LES NATUROPATHES.

REFLEXOTHERAPIE DE LA PLANTE DU PIED 13 JOuRrs

IL S’AGIT DE L’ETUDE DE LA LOCALISATION DES ZONES DITES « REFLEXES », CORRESPONDANT SUR LE PIED AUX
DIFFERENTS ORGANES SUR LE CORPS, A LA MANIERE D’UNE TELECOMMANDE.

VERITABLE ACTIVATEUR METABOLIQUE, LA REFLEXOLOGIE PLANTAIRE EST A LA FOIS UN MOYEN SIMPLE PRENDRE
CONTACT AVEC LE CORPS SANS TOUCHER LE CORPS, DE PROCURER UNE DETENTE PROFONDE ET D’APPORTER UNE
REPONSE THERAPEUTIQUE DURABLE. ELLE EST UN VERITABLE MOYEN D’ACTION PSYCHOSOMATIQUE.

UNE METHODOLOGIE DE LOCALISATION TRES PRECISE EST MISE EN AVANT, AVEC BEAUCOUP DE COHERENCE, LE
CORPS HUMAIN SE RETROUVE DANS LE PIED. LE COURS VISERA EN SE BASANT TANT SUR UNE APPROCHE
NEUROPHYSIOLOGISTE ET EMBRYOLOGIQUE MODERNE QUE SUR LES TRADITIONS DE CETTE DISCIPLINE, A UTILISER LA
REFLEXOLOGIE A TITRE PREVENTIF, POUR FAVORISER LA SANTE ET COMME UNE SOLUTION THERAPEUTIQUE POUR
REPONDRE A UN PROBLEME DE SANTE. LA PHYSIOPATHOLOGIE UTILE ET SPECIFIQUE EST RAPPELEE AVEC UN REEL
ESPRIT DE SYNTHESE, LA PRATIQUE ET L’ART DU TOUCHER SONT VALORISES.

CETTE FORMATION REPOND AUX CRITERES DE CERTIFICATION POUR L’ASCA ET LE RME.

= DETAILS, DATES ET CONDITIONS GENERALES DANS LE DESCRIPTIF DEDIE A LA FORMATION EN REFLEXOTHERAPIE

MOYENS DIAGNOSTIQUES 9 JOURS

ANALYSE ET DIAGNOSTIC FACIAL : CES COURS ONT UN RETOUR D’UNE GRANDE APPRECIATION, EXPRIME PAR DIVERS
PUBLICS D’ECOLES DE NATUROPATHIE ET PRATICIENS EN CABINET, LORS DE CONFERENCES OU CONGRES. PARTANT DES
DYNAMIQUES VITALES EXPRIMEES PAR LE DOCTEUR SCHUSSLER A TRAVERS SES FAMEUX « SELS REMINERALISANTS »,
QUI S’EXPRIMENT DANS UN VISAGE EN L’OCCURRENCE, CE COURS PERMET A L’APPRENANT DE PERCEVOIR LES
DYNAMIQUES VITALES D’UN INDIVIDU, EXPRIMEE A TRAVERS DES OMBRES, TACHES ET STRUCTURATIONS DANS LE VISAGE
ET SUR LE CORPS, RELIABLES AUX SELS CONSTITUTIFS DE L’HOMME IL EN DEDUIT UN PROCESSUS DE TERRAIN EN COURS,
CONSTATANT DERRIERE CES SIGNES DES DYSFONCTIONS DANS L’ORGANISME. A NOUVEAU, NOUS SOUHAITONS QUE CES
COURS NE SOIENT PAS UNE DISCIPLINE («JE VOUS PRESCRIS DES SELS DE SCHUSSLER A BUT DE SOULAGER VOTRE
SYMPTOME), MAIS UN VERITABLE PROCESSUS DE COMPREHENSION (« JE VOUS PRESCRIS CES SELS CAR AU-DELA DE
LEUR SIGNIFIANCE EXPRIMEE DANS LE CORPS, ILS REGULENT UN PROCESSUS PLUS PROFOND QUI EST COHERENT AVEC
VOS SYMPTOMES »).

CE COURS SE COMPLETE PAR L’APPORT DES APPROCHES DE FERRONATO, MODELE DIAGNOSTIQUE FACIAL DEMANDE
LORS DE L’EXAMEN DU MODULE M2 PAR LES AUTORITES. |L PERMET AU MEME TITRE QUE L’IRIDOLOGIE PAR EXEMPLE,
D’ENVISAGER DES CLIMATS PATHOLOGIQUES EN FONCTION DE SIGNES FACIAUX SPECIFIQUES.

IRIDOLOGIE : TEL EST TON CEIL, TELLE EST TON AME NOUS DISAIT HIPPOCRATE. NOTRE FORMATION VISE A NE PAS
PRATIQUER UNE IRIDOLOGIE DIAGNOSTIQUE, MAIS BIEN UNE IRIDOLOGIE DE TERRAIN. NOUS L’UTILISONS
PARTICULIEREMENT DANS LE CADRE DU MODELE CONCEPTUEL DECRIT PLUS HAUT ET PROPRE A NOTRE ENSEIGNEMENT,
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PERMETTANT DE CROISER SES CONCLUSIONS AVEC NOS AUTRES DISCIPLINES (HOMOTOXICOLOGIE, DIATHESES DE
MENETRIER, BIOELECTRONIQUE, ETAT HUMORAL, ETAT TEMPERAMENTAL...) POUR UN RAISONNEMENT ARGUMENTE,
TANT POUR L’EXAMEN FEDERAL QUE POUR LA PRATIQUE DE CABINET. NOUS L’UTILISONS DE FACON A DECELER DES
ETATS VALIDES DE DYSFONCTIONS DE L’ORGANISMES, DES INDICES DU FONCTIONNEMENT NEURO-ENDOCRINIEN, DE
DYSIMMUNITE, ET D’EN DEDUIRE DES DIRECTIONS THERAPEUTIQUES DE TERRAIN.

DIAGNOSTIQUE DES SEGMENTS : NOTRE FORMATION POUSSEE EN REFLEXOTHERAPIE NOUS PERMET D’INTEGRER LES
DERMALGIES DE JARRICOT DANS SA LOGIQUE FONDAMENTALE, VISANT A PROCEDER A UN DIAGNOSTIC ORGANIQUE SUR
LA BASE DE ZONES REFLEXES (METAMERIQUES) ACTIVEES A LA PEAU ; LA VISION MODERNISEE DE CE CONCEPT NOUS
PERMET DE COMPRENDRE LES ORIGINES EMBRYOLOGIQUES DE CE CONCEPT, ET D’EN ELARGIR LA COMPREHENSION.
CETTE APPROCHE HERITEE DU DOCTEUR NOGIER, BOURDIOL ET MALAFOSSE, EN FAIT UN MODELE DE COMPREHENSION
SCIENTIFIQUE DES PHENOMENES REFLEXES, ET COMPLETE L’APPRENANT DANS SA VISION DIAGNOSTIQUE.

USAGE DES REMEDES DYNAMISES 12 JOURS

LE COURS VISERA, UNE FOIS LES CONCEPTS FONDAMENTAUX DE LA MEDECINE PAR L’'INFORMATION (HOMEOPATHIE,
ANTHROPOSOPHIE, BIORESONANCE) POSES, A ABORDER L’HOMEOPATHIE SUR LE PLAN CONVENTIONNEL ET
ANTHROPOSOPHIQUE. EN EFFET, LE MODELE ANTHROPOSOPHIQUE PERMET DE PRECISER CERTAINS ASPECTS DES
DYNAMIQUES VITALES DE LA NATUROPATHIE, ET PERMET DE PRATIQUER L’USAGE DE L’OUTIL HOMEOPATHIQUE D’UNE
FACON PLUS COHERENTE AVEC LA PRATIQUE EN NATUROPATHIE. NOUS ABORDERONS TOUTEFOIS LES CONCEPTS DE
L’HOMEOPATHIE CLASSIQUE POUR EN PRECISER LES REMEDES DIT D’URGENCE (ASPECT PLUS SYMPTOMATIQUE)

LE COURS VISERA EGALEMENT A APPRENDRE A L’APPRENANT A FAIRE USAGE DES REMEDES DYNAMISES (HOMEOPATHIE,
METAUX ALCHIMIQUES, SPAGYRIQUES, ...) PERCUS DANS LEURS ESSENCES ET UTILISES DE FACON COMBINEES (USAGE
MIXTES DES TEINTURES MERES, MACERATS DE BOURGEONS, ORGANOTHERAPIE, SARCODES ET NOSODES). LES TERRAINS
CYCLOGENIQUES DU DR. ENDERLEIN (SANUM) SONT EGALEMENT EXPLOITES AU COURS DE CE MODULE DE FORMATION

PREPARATION A LA PRATIQUE SUR PATIENT 4 JOURS

AFIN D’INTEGRER LES CONNAISSANCES ACQUISES, NOUS PROPOSONS DES JOURNEES QUI PERMETTENT DE PRESENTER
LES STRATEGIES D’ACTION EN NATUROPATHIE, ET LE MODELE CONCEPTUEL DE PRISE EN CHARGE EN NATUROPATHIE,
SPECIFIQUE ET UNIQUE A NOTRE ECOLE. A TRAVERS DES CAS DE PRATIQUE, L’APPRENANT APPREND A ENCADRER UNE
PRISE EN CHARGE EN NATUROPATHIE, DE FACON A SE FAMILIARISER AVEC LA PRATIQUE SUR PATIENT ET CELLE DE
L’ANAMNESE, AVANT D’ETRE CONFRONTES A UN PUBLIC REEL DANS LE CADRE DES MODULES PRATIQUES.

VALIDATION DU MODULE

LE SUIVI DES COURS, LA VALIDATION DU MEMOIRE ET DE L’EXAMEN FINAL DE NATUROPATHIE INTERNE A L’ECOLE
PERMET L’OBTENTION DU CERTIFICAT DE LA CONFIRMATION DE SUIVI DU MODULE M2. CE DOCUMENT PERMET A
L’ETUDIANT DE SE PRESENTER A L’EXAMEN OFFICIEL FEDERAL DU MODULE M2 ORGANISE PAR L’'ODA-AM,
NECESSAIRE A L’OBTENTION DU CERTIFICAT DE BRANCHE. LES COURS DU M2 SONT COMPOSES DES MATIERES
PERMETTANT UNE CERTIFICATION PAR LES ORGANISMES DE RECONNAISSANCE PRIVES (ASCA, RME), SOIT LES COURS
DE NUTRITION, DE PHYTOTHERAPIE, DE MOYENS DE DETOXIFICATION. CES COURS FONT L’OBJET D’UN EXAMEN FINAL
AFIN DE PERMETTRE LADITE ACCREDITATION.

LES COURS DU M2 SONT DE FACON GENERALE EXAMINES LORS DE L’EXAMEN FINAL DE NATUROPATHIE, INTERNE A
L’ECOLE. CET EXAMEN COMPORTE EGALEMENT LA MATIERE DU MODULE M1 QUI N’EST PAS DE LA MEDECINE
ACADEMIQUE BRUTE. CECI EST EGALEMENT INDISPENSABLE A L’OBTENTION DU DIPLOME INTERNE DE PRATICIEN EN
NATUROPATHIE MCO, RECONNU PAR LES ORGANISMES D’ASSURANCES COMPLEMENTAIRES, CE QUI NECESSITE
EGALEMENT LA VALIDATION DES MODULES M2 A M5,
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MODULE DE BASE M3 4) 32 H

S’INTERESSANT AUX PRINCIPES ETHIQUES ET RELIABLES A LA SANTE, NOUS CONSTRUISONS CE COURS AUTOUR DE
CONCEPTS DE PATHOGENESE ET SALUTOGENESE (EXPLORATION SOCIOLOGIQUE DES FACTEURS DE SANTE), DE LA SANTE
ETHIQUE ET DE L’ETHIQUE DE LA SANTE. IL ABORDE AUSSI L’ASPECT JURIDIQUE DU METIER AU REGARD DE LA
PROTECTION DES DONNEES

MODULE DE BASE M4 13J) 104 H ‘

CE MODULE PREPARE LA CONFRONTATION DE L’APPRENANT AVEC LA PRATIQUE DE CABINET ; IL APPRENDRA A SE
POSITIONNER DANS UNE ATTITUDE THERAPEUTIQUE, ET A PRATIQUE L’APPROCHE DU PATIENT PAR LA COMMUNICATION.

MODULE DE BASE M5 4) 32 H ‘

CE MODULE TRAITE DE LA GESTION DU CABINET SUR LE PLAN DE SON ADMINISTRATION : BUSINESS-PLAN ET GESTION
DU BUDGET, CREATION, LEGISLATION ET FISCALITE D’ENTREPRISE, ASPECTS JURIDIQUES DE LA PRATIQUE
THERAPEUTIQUE, TITRE FEDERAL ET LEGALITE, DISTRIBUTION DE PRODUIT THERAPEUTIQUE ET PRATIQUES ILLEGALES.
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ORGANISATION DE LA FORMATION PRATIQUE (MODULE M6)

MODULE DE BASE M6 600H DE FORMATION

NOTION DE STAGE PRATIQUE

NOUS AVONS RENCONTRE DANS LE CADRE DE NOTRE PRATIQUE DE TERRAIN, DIFFERENTS ETUDIANTS ISSUS DE
DIFFERENTES ECOLES. LEUR CONSTAT EST LE MEME : LA RECHERCHE DE STAGE, L’ENCADREMENT ADMINISTRATIF, ET
LA BONNE PRATIQUE DE CE STAGE SONT DIFFICILES A METTRE EN PLACE. EXECUTE SOUS SUPERVISION D’ETUDIANTS
PARFOIS, PRATIQUE EN PARTENARIAT AVEC UNE AUTRE ECOLE, VOIRE « LACHE DANS LA NATURE », NOUS SOUHAITONS
POUR NOS APPRENANTS UNE FACILITATION DES DEMARCHES DE STAGE.

AU-DELA, NOUS SOUHAITONS QUE CE MODULE PRATIQUE SOIT UNE VRAIE RENCONTRE, EN COURS DE FORMATION,
ENTRE L’APPRENANT ET SON METIER, ET SURTOUT ENCADRE AVEC BIENVEILLANCE ET EFFICACITE.

Nous AVONS DONC TENU COMPTE DE CES REMARQUE LEGITIME., POUR PROPOSER UN MODELE DE FORMATION
PRATIQUE QUI NOUS SEMBLENT DES PLUS SOLIDE, LOGIQUEMENT FORMATEUR ET PERTINEMMENT REALISE.

LE STAGE PRATIQUE SE DECLINE OFFICIELLEMENT SOUS LES EXIGENCES DES INSTANCES FEDERALES SOUS PLUSIEURS
ENTITES :

- DES STAGES COURTS, NE NECESSITANT PAS DE CONTRAT, PRATIQUE A L’EXTERIEUR DE L’ECOLE

- DES STAGES LONGS, NECESSITANT UN CONTRAT AVEC L’ECOLE, LE STAGIAIRE ET LE MAITRE DE STAGE. NOUS
AVONS SOUHAITE ORGANISER CES STAGES AU SEIN DE L’ECOLE, POUR UNE MAITRISE ADAPTEE DES ENJEUX
PROFESSIONNELS INHERENT A LA PRATIQUE DE STAGE.

CES 2 FORMATS DE STAGE REPRESENTENT UN VOLUME D’HEURES D’AU MOINS 600H, REPARTIS EN 300H « AGIR* » ET
300H « REFLECHIR® ».

NOUS ORGANISONS LE STAGE PRATIQUE :

- AVEC DES PRESTAIRES EXTERIEURS A L’ECOLE, REPRESENTANT UN VOLUME D’AU MOINS 20% DES HEURES, SANS
CONTRAT, SOUS LA FORME DE STAGE COURTS, TROUVE LIBREMENT PAR L’APPRENANT OU VIA DES PROPOSITIONS PAR
L’ECOLE.

- EN SALLE DE CLASSE OU STAGE VITALISTE, AVEC DE VRAIS PATIENT, TANT POUR APPLICATION DES TECHNIQUES DE
SOINS A APPLIQUER POUR LA REALISATION D’UN TRAITEMENT A LA SUITE D’UN BILAN DE SANTE (CE QUI EST PARTICIPATIF
A LA PREPARATION DES POSTES PRATIQUES DES EXAMENS OFFICIELS DANS UN CENTRE AGREE) QUE POUR
L’APPRENTISSAGE DE LA PRATIQUE DE LA CONSULTATION DE CABINET, ENCADREE PAR LES RESPONSABLES DE
FORMATION.

- EN SALLE DE SOIN, AVEC VOS PROPRES PATIENTS, L’ECOLE SUPERVISANT CE TRAVAIL. POUR LES APPRENANTS QUI NE
DISPOSENT PAS D’UN CABINET, L’ECOLE S’INVESTIT DANS LA POSSIBILITE DE LA MISE A DISPOSITION DE LOCAUX POUR
SES APPRENANTS, PERMETTANT UN STAGE SANS CONTRAINTES LOGISTIQUES.

*LA NOTION AGIR REPRESENTE 300H DE STAGE EN CONTACT, AU SEIN DE L’ECOLE AU AUPRES DE PRESTATAIRES
EXTERNES

*LA NOTION REFLECHIR REPRESENTE LE TEMPS DE REALISATION DE LA REFLEXION AUTOUR DU STAGE : REDACTION
D’UN MEMOIRE, REALISATION DU JOURNAL D’APPRENTISSAGE.
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COUTS DU MODULE M6

- CORRECTION DU MEMOIRE DE FIN DE FORMATION : 300 CHF

- POUR LES JOURNEES ORGANISEES EN SALLE DE CLASSE :

o AU SEIN DE L’ECOLE, 10 JOURNEES PRATIQUES SONT ORGANISEES POUR UN TOTAL DE 2000
CHF.

o UN STAGE VITALISTE EST ORGANISES PAR L’ECOLE, POUR UN MONTANT DE 400 CHF HORS FRAIS
DE LOGEMENT ET DE REPAS

- POUR LES STAGES PRATIQUES ORGANISES A L’EXTERIEUR DE L’ECOLE :

o ILS REPONDENT POUR UNE PARTIE A LA NOTION DE STAGES LONGS, LES APPRENANTS
PRATIQUENT DANS UN CABINET, LEUR APPARTENANT OU MIS A LEUR DISPOSITION. CETTE
SUPERVISION EST PRATIQUEE EST PRATIQUEE PAR LES RESPONSABLES DE FORMATION POUR UN
MONTANT FORFAITAIRE DE 600 CHF

o ILS REPONDENT AUSSI A LA DEFINITION DE « STAGE COURT », ET SONT LIMITES
OBLIGATOIREMENT A MAXIMUM 60H D’ENCADREMENT. DANS CE SENS, L’APPRENANT DOIT
ORGANISER 6 A 9 JOURNEES DE STAGE A L’EXTERIEUR DE L’ECOLE ; LE COUT DE CES JOURNEES,
S| DEMANDE PAR LE PRESTATAIRE DU STAGE, N’EST PAS SOUS LA MAITRISE DE L’ECOLE.

CERTIFICATIONS ET LIGNE DU TEMPS

—> OBTENU AU TERME DE LA FORMATION AU SEIN DE L’ECOLE, RECONNU ASCA-RME:

DIPLOME DE PRATICIEN EN NATUROPATHIE MCO (ASCA)

DIPLOME DE PRATICIEN EN NATUROPATHIE MN (N°131 RME)

DIPLOME DE PHYTOTHERAPEUTE

DIPLOME DE REFLEXOLOGIE PLANTAIRE(ASCA)

DIPLOME DE MASSAGE DES ZONES REFLEXES DU PIED (N°81 RME)

DIPLOME DE NUTRITION MCO (ASCA)

DIPLOME DE CONSEIL DIETETIQUE (N°68 RME)

DIPLOME DE PRATICIEN EN METHODES DE DETOXICATION (ASCA)

CERTIFICAT DU CYCLE 1 (ANATOMIE ET PHYSIOLOGIES) ET CYCLE 3 (PATHOLOGIES) DE L’ASCA
CERTIFICAT DE FORMATION DE BASE EN MEDECINE ACADEMIQUE (RME)

—> POUR L’OBTENTION DU CERTIFICAT ORTRA-MA (CERTIFICAT DE BRANCHE) :

OBTENIR LES CERTIFICATS M1 ET M2 PREPARES AU SEIN DE L’ECOLE, ET SUITE A LA REUSSITE A
L’EXAMEN ORGANISE PAR LA CONFEDERATION

OBTENIR LES CERTIFICATS DE MODULE M3, M4, M5 DELIVRES APRES EXAMEN AU SEIN DE
L’ECOLE

OBTENIR LE CERTIFICAT DE FORMATION PRATIQUE DU MODULE M6 DELIVRE APRES VALIDATION
PAR L’ECOLE
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CECI! PERMET L’OBTENTION DU CERTIFICAT ORTRA-MA ET DONC LA RECONNAISSANCE PAR L’ENSEMBLE
DES ASSUREURS ET AUTORISE LA PRATIQUE SUR LE PLAN CANTONAL, S| APPLIQUEE :
HTTPS://WWW.ODA-AM.CH/FR/EXAMEN-PROF-SUPERIEUR/CERTIFICAT-ORTRA-MA/

—> POUR L’OBTENTION DU DIPLOME FEDERAL DE NATUROPATHE EN MEDECINE NATURELLE
TRADITIONNELLE EUROPEENNE :

e ETRE DETENTEUR DU CERTIFICAT DE BRANCHE DE L’ORTRA-MA

e OBTENIR LE CERTIFICAT DE DE PRATIQUE SOUS MENTORAT M7, EFFECTUE AUPRES DES MENTORS
RECONNUS PAR L’ORTRA-MA : HTTPS://WWW.ODA-AM.CH/FR/MODULES/MODULE-M7/

CECI PERMET L’ACCES A L’EXAMEN PROFESSIONNEL SUPERIEUR FEDERAL, SE SOLDANT EN CAS DE
REUSSITE PAR L’OBTENTION DU :

e DIPLOME FEDERAL DE NATUROPATHE EN MEDECINE TRADITIONNELLE EUROPEENNE :
HTTPS://WWW.ODA-AM.CH/FR/PROFESSION/PROFIL-PROFESSIONEL/

CECI PERMETTANT L’UTILISATION DE CE TITRE PROTEGE, ET OUVRANT A L'USAGE DE L’ENSEMBLE DES
DISCIPLINES REMBOURSABLES PAR LES DIFFERENTES CAISSES D’ASSURANCE COMPLEMENTAIRE, DE
FACON DURABLE

—> CERTIFICATS OBTENUS PAR L’APPRENANT (LIGNE DU TEMPS)

e AU TERME DE LA 1ERE ANNEE : CERTIFICAT DU CYCLE 1 ASCA, CERTIFICAT DE REFLEXOLOGIE
(PERMETTANT UNE RECONNAISSANCE IMMEDIATE)

e AU TERME DE LA 2EME ANNEE : CERTIFICAT DE PHYTOTHERAPIE, CERTIFICAT DE NUTRITION

e AU COURS DE LA 3EME ANNEE : CERTIFICAT DU CYCLE 3 ASCA, TRONC COMMUN ORTRA-TC,
FORMATION DE BASE RME PERMETTANT L’ENREGISTREMENT DES DISCIPLINES DE PHYTOTHERAPIE
ET NUTRITION AUPRES DE CES ORGANISMES.

e AU TERME DE LA FORMATION THEORIQUE/AN 4 : DIPLOME DE PRATICIEN EN NATUROPATHIE
MCO/MN, PERMETTANT L’ENREGISTREMENT DES METHODES DE DETOXIFICATION.

INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS :
@ : INFO@TELLANAT.CH

WEB : WWW.TELLANAT.CH

TEL : 078 300 65 63
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